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草
間
市
民
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

～２月の行事予定～
１１（火）建国記念の日

１３（木）ほがらか会

１５（土）男性の家庭料理教室（公民館主催事業）

１６（日）土橋とんど祭り・地区民の集い

１８（火）土橋健康アップ教室

１９（水）足見生き活き教室

２１（金）草間生き生き健康アップ教室

２２（土）きのこ栽培講習会

２３（日）天皇誕生日

友愛訪問（草間）

２４（月）振替休日

２７（木）草間 GG同好会（第１回大会）

～３月の行事予定～
２（日）ひな祭り弁当

（草間、土橋、足見）

４（火）知っておきたい遺産相続講座

１２（水）足見生き活き教室

１３（木）ほがらか会

新見南中卒業式

１４（金）草間台 GG愛好会大会（草間）
２０（木）春分の日

２６（水）草間台保育所卒業式

発行
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１
月

日
（
土
）
、
草
間
公
民
館
主
催
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の
「
手
打
ち
そ
ば
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
例
年

旧
正
月
前
の
こ
の
時
期
に
、
草
間
地
域
特
産
の
そ
ば

の
消
費
拡
大
と
そ
ば
打
ち
文
化
の
継
承
を
目
的
に
企

画
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
講
師
に
草
間
宮
原
在
住
の
中
山
勇
治
さ

ん
と
高
梁
市
中
井
町
在
住
の
藤
野
貴
美
恵
さ
ん
に
お

願
い
し
、
そ
れ
ぞ
れ
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
今
回
は

１
人
５
０
０
グ
ラ
ム
の
「
９
割
そ
ば
」
を
打
ち
ま
し

た
。
初
め
て
の
方
か
ら
経
験
者
ま
で
、
み
な
さ
ん
和

気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
、
し
か
も
手
際
よ
く
作
業
を

進
め
ら
れ
、
約
１
時
間
で
打
ち
上
が
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
が
打
っ
た
そ
ば
を
茹
で
、

中
山
さ
ん
が
用
意
し
た
エ
ビ
と
野
菜
の
か
き
揚
げ
天

ぷ
ら
を
添
え
て
、
ま
た
、
こ
の
他
紅
白
な
ま
す
や
そ

ば
豆
腐
と
共
に
、
み
ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
大
満
足
な
一
時
を
過

ご
し
ま
し
た
。

手
打
ち
そ
ば
教
室そばの肝 水回し

第２９９号 カラー版を HP「草間台エコミュージアム」（kusamadai.com）でどうぞ！ 令和７年 ２月 １日

１
月

日
（
日
）
、
旧
足
見
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
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い
て
足
見
地
区
と
ん
ど
ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
足

見
地
区
振
興
会
（
藤
野
好
幸
会
長
）
を
主
に
、
足
見
を

守
る
会
・
足
見
長
寿
会
・
道
路
愛
護
会
が
実
行
委
員
会

を
組
織
し
、
準
備
か
ら
運
営
を
行
い
、
当
日
は
地
区
民

約
１
０
０
名
が
注
連
飾
り
や
門
松
、
御
札
な
ど
を
持
っ

て
集
ま
り
ま
し
た
。

最
初
に
主
催
者
を
代
表
し
て
、
振
興
会
の
藤
野
会
長

が
開
会
あ
い
さ
つ
を
行
い
、
続
い
て
神
原
神
官
に
よ
る

神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
各
種
団
体
の
方
々
に
よ
り
玉

串
奉
納
が
行
わ
れ
、
そ
の
後
年
男
・
年
女
、
地
区
総
代

に
よ
り
点
火
さ
れ
る
と
、
積
み
上
げ
ら
れ
た
飾
り
な
ど

が
煙
を
上
げ
な
が
ら
勢
い
よ
く
燃
え
上
が
り
ま
し
た
。

来
場
者
は
、
火
を
囲
み
な
が
ら
、
「
無
病
息
災
」
「
家

内
安
全
」
等
を
祈
願
し
て
い
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
女
性
連
絡
員
に
よ
る
コ
ー
ヒ
ー
・
甘
酒

の
接
待
や
、
毎
年
恒
例
の
福
引
き
に
よ
る
景
品
配
布
が

行
わ
れ
、
会
場
は
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

引
き
続
き
午
前

時
か
ら
は
、
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足
見
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
老

人
ク
ラ
ブ
「
足
見
長
寿
会
（
藤

野
浩
吉
会
長
）
」
の
新
年
互
礼
会

が
開
催
さ
れ
、
今
年
の
活
動
に

向
け
気
持
ち
を
新
た
に
さ
れ
ま

し
た
。
式
で
は
、
今
年
百
歳
を

迎
え
る
（
白
寿
）
藤
野
千
鶴
さ

ん
に
、
ま
た
卒
寿
（

歳
）
の
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村
田
利
夫
さ
ん
、
小
林
サ
ク
ヨ

さ
ん
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ

ま

し

た
。式

典

後
の
祝

宴

で

は
、「
神

代
三
光

社
」
に

よ
る
神

楽
を
楽

し
み
な

が
ら
懇

親
を
深

め
ら
れ

ま

し

た
。

足

見

と

ん

ど

祭

り

・
長

寿

会

新

年

互

礼

会

積み上げた飾りに点火する様子

１
月

日
（
日
）
、
草
間
カ
ル
ス
ト
里
山
の
会
（
堀
江
利
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明
会
長
）
主
催
の
ふ
れ
愛
と
ん
ど
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
か
ら
場
所
を
旧
草
間
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら

草
間
市
民
セ
ン
タ
ー
前
に
移
し
、
穏
や
か
な
陽
射
し
を
受

け
な
が
ら
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
地
区
民
約
１
６
０
名

が
集
ま
り
、
新
年
の
始
ま
り
を
祝
う
と
と
も
に
、
お
互
い

の
無
病
息
災
を
祈
り
ま
し
た
。

ま
ず
最
初
に
岩
山
神
社
の
渡
邉
正
守
宮
司
に
よ
る
神
事

が
行
わ
れ
、
主
催
者
や
来
賓
の
方
々
、
関
係
者
、
年
男
代

表
等
が
玉
串
を
奉
納
し
、
そ
の
後
、
高
く
積
み
上
げ
ら
れ

た
古
い
御
札
や
飾
り
、
門
松
な
ど
に
点
火
す
る
と
、
勢
い

よ
く
燃
え
上
が
り
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
猪
肉
の
焼
肉
・
汁
、
焼
き
芋
、
温
か
い
甘

酒
や
草
間
の
そ
ば
粉
を
使
っ
た
猪
肉
入
り
そ
ば
の
提
供
が

あ
り
、
参
加
者
は
談
笑
し
な
が
ら
お
腹
い
っ
ぱ
い
美
味
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
杵
臼
で
の
餅
つ
き
も
行
い
、

取
り
付
け
や
き
な
こ
の
お
餅
を
食
べ
な
が
ら
、
昔
の
餅
つ

き
を
懐
か
し
み
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
新
春
ら
し
く
、

湯
川
い
さ
み
会
に
よ
る
獅
子
舞

が
花
を
添
え
、
参
加
者
は
躍
動

感
の
あ
る
舞
に
見
入
る
と
と
も

に
、
邪
気
払
い
に
獅
子
に
噛
ん

で
も
ら
い
、
今
年
１
年
の
幸
せ

を
祈
り
ま
し
た
。
最
後
は
抽
選

会
で
大
い
に
賑
わ
い
、
楽
し
い

時

間

を

過

ご

し

ま

し

た

。
草

間

ふ
れ
愛

と
ん
ど
祭

り

これで１年間 安泰！

湯気の上がる中での

お餅つき

挨拶される堀江会長

猪肉のスペアリブ

丁寧に切りそろえる様子

できあがった そば

自分で打った そば

の味は格別です！

湯川いさみ会による獅子舞 役員による点火の様子

神原神官による神事新年互礼会 乾杯の様子

そばを延ばす様子

２月１７日（月）１１時３０分から、湯川診
療所で、健康相談会を開催します。
講演者：神辺まどか（しんべ まどか）医師

（湯川診療所 所長）
テーマ：「賢いお薬の付き合い方」
内 容：飲むべき・飲んでほしいお薬

多剤併用（多くのお薬を飲んでいる
こと）による健康リスクについて 等

申し込みは不要で、誰でも参加できます。
また、健康相談会に参加されない場合でも、

後日希望者には資料を配布しますので、ご相談
ください。
【お問い合わせ】

湯川診療所
☎７４－３１８０

湯川診療所から健康相談会開催のお知らせ


