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草間市民センター             

草間公民館 

℡☎  74-9001 

Fax  74-9000 

 ３（火）節分             

８（日）衆議院選挙投票日 
１１（水）建国記念の日           
１２（木）ほがらか会 
１４（土）男性の家庭料理教室《公民館主催事業》 

１５（日）土橋とんど祭り・地区民の集い 
１８（水）足見生き活き教室 
２０（金）草間生き生き健康アップ教室 
２１（土）きのこ栽培講習会（10:00-12:00）  
２３（月）天皇誕生日 
２５（水）草間GG同好会大会 
 

１（日）ひな祭り弁当（草間、土橋、足見） 
６（金）ひな祭りお茶会《公民館主催事業》 

８（日）ひな祭り弁当（草間） 
１１（水）足見生き活き教室 
１２（木）ほがらか会 
１３（金）新見南中卒業式  
１９（木）草間台小・新見南小卒業式 
２０（金）春分の日 
２２（日）３地区連携ゴルフコンペ 
２５（水）草間台保育所卒業式 
 
注： ３月の予定は変更となる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

カラー版をホームページ 

「草間台ｴｺﾐｭｰｼﾞｱﾑ」

(kusamadai.com) に 

掲載しておりますので 

閲覧ください。ｽﾏﾎ等は 

上の QR コードでアクセ

スしてください。 

第３１１号               カラー版を HP「草間台エコミュージアム」(kusamadai.com)でどうぞ！               令和８年 ２月 １日 

douzo 

De 

 

 

各地区人口と（センターだより配付）世帯数〔令和８年1月2８日〕 

 草 間 土 橋 足 見 合 計 (対前月) 

人 口 
５５６ ２１０ 

 
1９９ 

 ９６５ ±０ 

世帯数 ２２１ ８０ ６5 ３６6 ±０ 

 
草間公民館主催第２回スマホ教室〔足見ふれあいセンター〕  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２５日（木）、今年度２回目の草間公民館主催スマホ教室を出
前講座として足見ふれあいセンターで開講しました。 この日の午後、
総務省から委託を受けたＮＴＴドコモ津山店から講師を迎え、参加者
１４名がスマホの基本操作・利用について学習しました。   
特に「電話、カメラを使おう」では、上手な電話や写真撮影の仕方

について教えていただきました。写真撮影でＱＲコードを読み込んで
簡単にインターネットのサイトを利用できる操作を体得いただきまし
た。また、「デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネ
ットを楽しもう」では、ネット犯罪や個人情報の漏洩防止について確
認いただきました。参加者には、普段から気になることなどを熱心に
質問しながら、楽しくスマホ操作をワンラックアップする学びをして
いただきました。 
 
次回は、出前講座として足見ふれあいセンターで１２月２５日に基

本編＋写真の撮り方・インターネットの利用について開催予定です。 
 

１月２４日（土）、草間公民館主催「蕎麦（そば）教室」を開
催し、１２名がそば打ちについて学ぶとともに、蕎麦をつかった
料理を試食しました。この教室は、毎年草間地域特産のそばの消
費拡大とそば打ち文化の継承を目的に企画しています。 
当日は、講師に草間宮原在住の中山勇治・いづみさんと高梁市中
井町在住の藤野貴美恵さんにお願いし、そばの打ち方・切り方・
茹で方についてご指導いただき、参加者は、２人一組で５００グ
ラムの「二八そば」粉を打って蕎麦をつくりました。初めての方
から経験者まで、みなさん和気あいあいと楽しく、しかも手際よ
く作業を進められ、１時間程で打ち上がりました。打ち立てを茹
でて、けんちん汁をかけて昼食に蕎麦豆腐、蕎麦饅頭と一緒にご
賞味いただきました。蕎麦の打ち方だけでなく、様々な蕎麦のい
ただき方が学べ、参加された皆さんは大満足の一時を過ごされま
した。 

（±０） 

 

草間公民館放課後子ども教室   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11月27日（木）、令和7年度 アルミ缶リサイク
ル協会の表彰式があり、草間カルスト里山の会と
足見地区振興会が感謝状（優秀賞）を受賞されまし
た。両会ともに令和３年度に同賞を受賞後も継続
してアルミ缶の分別回収に取り組んでこられたこ
とが評価されました。台上では、草間台小学校を含
めて積極的に資源回収に取り組まれています。今
後も、資源回収の和がさらに広がり、継続していけ
るように地域で協力していきましょう。 

１２月２５日（木）、草間公民館において、放課後子ども教室と

して冬休み書道教室を開催しました。今回も夏に引き続き、渡邉

重彦先生に講師をお願いし、指導していただきました。草間台小

学校の３年生から６年生の児童１２名が、冬休みの宿題になって

いる「書き初め展」の課題に取り組みました。渡邉先生に手を添

えてもらい、筆の使い方や力の入れ方、文字の形等を細かく指導

してもらいました。子ども達は、少しでも良い字を書こうと、課

題の字を何度も練習するなど、真剣に取り組んでいました。 

（±０） （±０） 

水回し、練り 
丸出し、四つだし、 

肉わけ、たたみ 

切る、仕上げ 茹でる、もる 

けんちん蕎麦、そば豆腐、そば饅頭 

https://www.flickr.com/photos/midorisyu/8341754458/in/photostream/
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