
 
 
９月１０日（木）、今年度5回目のほ

がらか会（堀江利明代表）が、会員１９
名の参加により開催されました。この
日は、午前中健康医療課の指導で、和や
かに健康体操をされました。その後、折
り紙細工に取り組まれ、栄養バランス
のよいお弁当で食事を取られました。
皆さん終始和やかに歓談しながら活動
されました。今後も毎月第２木曜日に
活動をされる予定です。 
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草間地域づくり推進委員会 

１ 概   要 
 花いっぱい運動とは、「花と緑あふれる美し
い・明るい・住みよいまちづくりを目指して、
市内の各施設や 道路沿い、公園などで花を植
え育てよう」という運動です。 
 昨年度からは、草間地域づくり推進委員会
が草間台小学校児童・草間カルスト里山の会・
草間公民館と一緒に地域の公共施設・学校・保
育所に設置するプランターに秋・冬の季節を
明るく華やかにする花（パンジー、ビオラな
ど）苗を植える活動を１０月に行っています。 

２ 開催日時・場所 

  １０月２０日（火）  
午後２時～４時 

  場所：草間公民館（体育館前） 

３ 参加者（募集人数 約３０名） 

地区民参加者募集中！ 

  草間・土橋・足見の各地区にお住まい

の方で、当日(10/20)花植に参加して
いただける方は、草間市民センター
（74-9001）にご連絡ください。 

４ 準備物  軍手、タオル 

９月１３日（日）午前９時３０分から足見ふれあいセンターにおいて、足
見地区振興会（藤野好幸会長）主体の実行委員会が「足見地区敬老会」を開
催しました。隔年企画の敬老会には７５歳以上の対象者５５人のうち２９人
が出席されました。最初に藤野会長から「皆さんの豊かな経験と知恵をしっ
かり引き継ぎ後世に伝えたい。これからも笑顔に満ちた日々をお過ごし下さ
い。」とあいさつがあり、続いて来賓の石田市長・小林県議から祝辞があり、
足見長寿会の藤野進会長が謝辞を述べられました。 
この日は、ボイスクリエーターの松原徹さんのミニコンサートがあり、ユ

ーモアあふれる発声練習に参加者の笑顔と腹式呼吸で出す元気な声が会場
に広がりました。また、新見市交通対策課から「乗り合いタクシー」の説明
があり、参加者は熱心に便利な利用法について確認されました。 
この後、村沢 JA 晴れの国岡山美穀支店長の乾杯のご発声で、参加者は料

理やお酒をいただきながら懇親を深めるなど、和やかな時間を過ごされまし
た。 
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草間公民館では、次の団体が年間を通じて定期に活動されています。参加されている皆さんは、共通

の趣味・目的で集い、談笑しながら楽しく活動されています。しかしながら年々活動人数が減ってい

るようで寂しい限りです。少しでも多くの方に文化活動・スポーツで積極的に公民館をご利用いただ

ければ有難いです。各活動団体への活動参加のお問い合わせは、市民センター７４－９００１にご連

絡ください。 

 

 

 

 
代表：宗長 公恵 

人数：６名 

活動日：月２回 水 

 
 
 
 
代表：服部  京 
人数：４名 
活動日：月２回 月（第２・４） 

 

 

 

 

代表：西本八壽江 

人数：３名 

活動日：月１回 

 
 
 
 
代表：福水  真 
人数：６名 
活動日：月２回、不定期 

 
代表：藤野 竜太  人数：４名 活動日：月4回 火（毎週） 

 

 

パッチワーク 
（あすなろ会） 

ちぎり絵 
（ちぎり絵サークル） 

書 道 
（習字同好会） 

大正琴 
（なでしこの会） 

バスケ等（消防東部分団SC） 

一緒に活動しませんか
参加者募集！ 

・第５回活動 


